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ESIINNY TEHOKKAASTI - Dynamic Presentation Skills 
 

Tehokas ja antoisa valmennus, joka kehittää osallistujan esiintymään 

luonnollisesti, varmasti ja vakuuttavasti yleisön edessä.  

Valmennus käsittelee kattavasti keskeiset elementit ja taidot,  

joita tarvitaan hyvän esityksen rakentamiseen ja esittämiseen mitä 

erilaisimmissa tilanteissa. 

 

Kohderyhmä  
Valmennus on tarkoitettu erityisesti yritysten ja organisaatioiden niille jäsenille, joiden toimenkuvaan kuuluu 
vaikuttaminen tai tiedottaminen ryhmien edessä riippumatta siitä, ovatko vaikuttamistilanteet ulospäin 
suunnattuja tai organisaation sisäisiä. Esimerkiksi esimiehet, myynnin, markkinoinnin, tuotehallinnan ja 
henkilöstön kehittämisen parissa työskentelevät, asiantuntijat, kouluttajat, tiedottajat, vieraita vastaanottavat 
sihteerit ja assistentit jne. 

Valmennuksen sisältö 

 Hyvän esiintymisen peruselementit 
 Esityksen rakentaminen ja jäsentely 
 Jännityksen (”ramppikuumeen”) hallinta 
 Esiintymisasento, katsekontakti ja eleiden käyttö 
 Äänen, rytmin ja tauotuksen tehokas hyödyntäminen 
 Esitysten sovittaminen omaan persoonaan ja erilaisiin tilanteisiin 
 Myynti- ja vaikuttamistaitojen käyttö esityksissä 
 Vaihtelevien ja hankalien tilanteiden hallinta 

Lopputulos ja anti osallistujille 

Seminaarin jälkeen osallistujien varmuus kasvaa ja he tarttuvat hanakammin esiintymistilanteisiin.  
Esitysten keskeinen sanoma kirkastuu ja se näkyy myös tuloksissa. Ammattimaisempi ote välittyy myös  
yleisöön ja vaikuttaa positiivisesti niin esiintyjän kuin hänen edustamansa yhteisön profiiliin ja imagoon. 

Valmennustiedot 

 Valmennus on kaksipäiväinen 
 Valmennuksia toteutetaan sekä avoimina, että yrityskohtaisiin tarpeisiin räätälöityinä 
 Osallistujamäärä on rajattu 9 henkilöön 
 Valmentajana toimii Thomas Berner 
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